
   ¡Bienvenidos a la Iglesia Sagrado Corazón y San José, Misión! 
 

Somos una comunidad de creyentes centrados en la Eucaristía, 
la Palabra de Dios y la  tradición católica. Juntos damos  

testimonio de nuestra fe a través del  Sacramentos, buenas 
obras de  servicio y oración. 

 

IGLESIA SAGRADO CORAZON - Tillamook & 
SAN JOSE, IGLESIA MISION - Cloverdale  

8 de Febrero, 2026 
V DOMINGO DE TIEMPO ORDIANRIO 

 

 

 

 

 

IGLESIA SAGRADO CORAZON:   
2411 5th St. / Correspondencia 2410 5th St.   

Tillamook, OR 97141 

Teléfono: 503-842-6647  ax:  503-842- 

 

Correo electrónico:  
sacredheart2411@gmail.com 

Sitio Web: sacredheartchurchtillamook.org  
Gústanos y compártenos en Facebook 

 

 

Horas de Oficina:  
 

Martes - Jueves, 10 am - 2 pm 

Cerrado los Lunes y Viernes 

 

Misa Diaria:  
Martes 5:00 pm 

Miércoles - Viernes 9:30 am 

Vea la sección de Actividades semanales 

 Para cambios de horario 

      

      

       PERSONAL DE LA PARROQUIA  
Adoración Eucarístico:    Padre Angelo Te - Pastor   503-842-6647  jte@archdpdx.org   
Adoración Perpetua En la Capilla  Emergencia # (peligro de muerte )         503-812-1035   

      Anna Orta - 503-842-6647  -  sacredheart2411@gmail.com    

MISA SABADO Y DOMINGO:      Ronda Groshong Bus. Manager- 503-842-6647-rgroshong@archdpdx.org  
Misa del Primer Sábado: 10:30 am      Diana Benito - Formación de Fe/Ministerio Hispano  503-842-664 

Sábado Vigilia:  5:00 pm                         hispaniccoordinator2021@gmail.com    

Domingo Misa - English: 8:30 am       

Domingo Misa - Español 12:30 pm    COORDINADORES DE MINISTERIOS DE LA IGLESIA 503-842-6647  

Rosario: Antes de cada Misa    Kathy Ellis - Coordinadora de Música  
                  Steve Persichetti/Andrés Sánchez - Grupo de Hombres 

CONFECION; sábado 3:30-4:30   Stephanie Rangel/Diana Benito - Grupo de Mujeres  

 Y por cita       

          San José, Parroquia Misión 

Padre Angelo Te   
34560 Parkway Dr  

  PO Box 9  

Cloverdale, OR 97112 

503-842-6647 

Jueves - 11:00 am 

Viernes - 11:00 am 

 

    Domingo 10:30 am 

        Confesiones:  llame a la oficina 

 

Berkshire Hathaway  

Northwest Real Estate 

 

Parishioner:  

Pam Zielinski 

503-880-8034 

  

Wills * Trusts * Probate * Estate Planning 

Corporations * Business * Real Estate 

Domestic Relations * Guardianships 

 

Lois A. Albright 

Christopher M. Kittell 

 

www.albrightkittell.com 

2308  3rd St. Tillamook ——— 503.842.6633 

JENCK FARMS 

Hay and Silage Hauling 

 

745 Third Street 

Tillamook, OR 97141 

503-842-7348 

 

       Averill 
            Landscaping 
                   Materials 

Bark Dust (Fir & Hemlock) 

Compost * Red Rock 

Decora,ve Rock 

6955 Kilchis River Road * 

503.801.1214 

  TONY VELTRI  

INSURANCE SERVICES 

 

Auto * Home * Business * Farm 
Phone: 503.842.4407 

Fax:     503.842.4409 

 

1700  4th St., Tillamook, OR 97141 

Edward Jones 
 

 

  

   MAKING SENSE OF INVESTING 

     2015 10TH Street Ste.B 
             Tillamook, OR 97141 

Bus: 503.842.3695 Fax: 888.694.9471 

TF 800.858.4216 HM503.842.7017 

Bre5 Hurliman, AAMS* 

     Waud’s  

Funeral Home 

 
1414 3rd Street 

 Tillamook, OR 97141 

 

Michael T. Waud * Louisa Waud  

Thomas A. Waud * Be!y Waud       503-842-7557 

Full Color Paint, LLC         
Fernando Rojas 
PO. Box..666                             
Tillamook, OR, 97141 
Phone:503-801-0757 
fullcolorpaint2480@gmail.com 
Interior/Exterior painting, drywall repair,  

Pressure Washer. 

Bonded-Insured CCB#208834 

                                  TRACY E. SOLIS, DVM,MS 

      

 

                                     

                                              801 MAIN ST. 

                                       TILLAMOOK, OR 97141 

                                              (503) 842-8411 

                    Workforceor.com 

         markandlisa@workforceor.com 

Phone: 503-842-7831 Fax 503-842-5212 

   

   



HORARIO DE ACTIVIDADES SEMANALES  

Lunes,  9 de Febrero  (La oficina esta cerrada ) 
 6 :30 pm  Caballeros de Colon 

Martes, 10 de Febrero 

  

 4:30 pm Rosario 

 5:00 pm Misa 

 5:30 pm  Sagrada Familia grupo de  
   Hombres y Mujeres   

Miércoles, 11 de Febrero 

 9:00 am Rosario 

 9:30 am Misa 

 6:00 pm Clases de Formación de Fe  

    

Jueves, 12 de Febrero 

 9:00 am Rosario 

` 9:30 am Misa  
    

Viernes, 13 de Febrero 

    

  9:00 am  Rosario 

 9:30 am  Misa  
 

Sábado,  14 de Febrero 

 3:30 pm Confesiones 

 4:30 pm Rosario 

 5:00 pm           Misa Vigilia  

    

Domingo, 15 de Febrero 

    8:00 am Rosario (Ingles)  
 8:30 am Misa  (Ingles) 
 12:00 pm Rosario (Español) 
 12:30 pm Misa  (Español)  

Martes, 10 de Febrero 

  † -  Hattie Gorzynski 
 

Miércoles, 11 de Febrero 

  † -  Pedro y Alfonso Flores 
Jueves, 12 de Febrero 

  I - Erik & Steven Flores 

Viernes 13 de Febrero 

  † -  Felix & Maximiliano Diaz 

Sábado, 14 de Febrero 

 5:00 pm People of the Parish 

   † -  Jesus Flores & Ilaria Trujillo 

     

Domingo, 15 de Febrero 

 8:30 am  † -    Peggy Prentice 

 12:30 pm    I - Reynaldo y Maria Flores  

INTENCION DE LA MISA  
SAN JOSE EN CLOVERDALE 

 

 

 

 

Jueves 12 de Febrero 

 10:30 am Rosary 

 11:00 am Misa  
  I - Rosalia Ybarra 

Viernes 13 de Febrero 

 10:30 am Rosary 

 11:00 am Misa 

  † -  Placido & Paula Modesto  

Domingo, 15 de Febrero 

       10:00 am Rosario 

 10:30 am Misa 

  † -  Maria Trinidad Gomez 

 

 Loyola Press  
Conexión Familiar 

 

 

        Lectura del Evangelio 
             Mateo 5:13-16 

        Jesús enseña que sus discípulos deben  
        ser la sal de la tierra y la luz del mundo. 

 

El uso generalizado de la electricidad en nuestra 
sociedad puede hacernos menos conscientes del 
valor y la importancia de la luz. Para reconectar 
con el poder de la metáfora que ofrece Jesús, 
reúnan a su familia en una habitación oscura. 
Lleven solo una linterna. 

 

Siéntense juntos un minuto y reflexionen sobre 
lo que pueden hacer y ver con tan poca luz. Po-
drían intentar abrir la Biblia para ver si pueden 
leer el Evangelio de hoy. Enciendan la linterna y 
experimenten cómo usarla para lograr la mayor 
cantidad de luz. Luego lean el Evangelio de hoy 
a la luz de la linterna. Pidan a todos que refle-
xionen sobre lo que significa que los cristianos 
debemos ser la luz del mundo. ¿Cómo podría su 
familia actuar de manera que sea una luz para 
los demás, una luz digna de ser puesta en el 
candelero? Elijan algo que su familia hará esta 
semana para demostrar que son la luz del mun-
do. Podrían participar en una actividad que pa-
trocine su parroquia, como ayudar con una des-
pensa de alimentos. Oren juntos cantando "Esta 
pequeña luz mía". https://www.loyolapress.sunday-connection 

 

      

Sábado 7de Febrero           5:00 pm 

  Lector:        Judy Gollon   
  EM:                       Scott Walker 
  Sacristán:            Christine W Teigen          
  Monaguillo:     Steve 

                       
Domingo 8 de Febrero              8:30 p.m.   
  Lector:             Ronda Groshong      
  EM:          Steve Persichetti & Ronda Groshong 

  Sacristán:             Angie Higgins 

  Monaguillo:    Patrick 

  
Domingo 8 de Febrero        12:30 p.m.  
  Lector:                    Omar Hernández 

  EM:          Alejandro García & María Diaz             
  Rosario:           Elizabeth Gaspar   
Sacristán:             Enrique Orozco   
Ujier:     Isidro, Edelmiro, Herminia, Dolores 

Monaguillo:      Andrés, Ryan, Paola 

“Oración antes de la Misa” 

 

"Señor mío y Dios mío, yo no soy digno de que entres 
en mi casa; pero vengo a este Sacramento de tu único 
Hijo, Nuestro Señor Jesucristo, no como quien se acer-
ca a un convite por placer, sino como el enfermo al mé-
dico de la vida, como el sucio a la fuente de la miseri-
cordia, como el ciego a la luz de la claridad eterna, co-
mo el pobre y el necesitado al Señor del cielo y de la 
tierra. 
Te ruego, pues, Señor, por tu infinita bondad, que te 
dignes sanar mi enfermedad, lavar mis manchas, ilumi-
nar mi ceguera y enriquecer mi pobreza; para que pue-
da recibir el Pan de los Ángeles, al Rey de los reyes y 
Señor de los señores, con tanta reverencia y humildad, 
con tanta contrición y devoción, con tal pureza y fe, y 
con tal propósito e intención, como conviene para la 
salud de mi alma. 
Dame, Señor, que no reciba solo el Sacramento del 
Cuerpo y de la Sangre del Señor, sino también la reali-
dad y la virtud del Sacramento. ¡Oh, Dios mansísimo!, 
concédeme que el Cuerpo de tu único Hijo, Nuestro 
Señor Jesucristo, que tomó de la Virgen María, lo reci-
ba de tal modo que merezca ser incorporado a su Cuer-
po místico y contado entre sus miembros. 
¡Oh amantísimo Padre!, concédeme que a tu querido 
Hijo, al cual ahora me propongo recibir bajo el velo del 
Sacramento, pueda verlo un día, cara a cara, por toda la 
eternidad. Amén." 

-Saint Thomas Aquinas- 

S = Salud    A = Alma    
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Favor de orar también por los miembros de nuestra Parro-
quia, por las Almas del Purgatorio y los pecadores del mun-
do.  Los nombres  en el libro de intenciones serán pre-
sentados durante la Misa diaria. 

S - Jeanette Werner  
S - Frances Madachy 

S - Luis Silveira  

S - D J Maher  

S - Andrea Jenck 

S - Estrella Te 

S - Kerma Lamkin 

S - John Bender 
S - Donna Molendyke 

S - Westin Bennett 
S - Ed Rieger 
S - Marcos Orta 

S - Kenya Ramirez 

A - Tom Leith 

A - Fib Johnston 

A - Linda Rodriguez 

A - Trinidad Martinez 

A - Jim Hurliman 

A - Bob Willhite 

A - Sue Hurliman 

A - Heidi Rutar 
A - Jackie Kottre 

A- Hank Gollon 

A - Wanda DeJong 

A - Dotty Geller 
A - John Lloyd 

CODIGO QR PARA DONACIONES  
EN LINEA 

 

Este es el código QR de la Iglesia Sagrado Co-
razón para sus donaciones en línea.  Puede em-

pezar a usarlo si usted desea.  ¡Gracias por tu generosi-
dad! 

Lunes 9 de Febrero 

1ª Lectura  1 Reyes 8, 1-7. 9-13  
Salmo:   131, 6-7. 8-10   

Evangelio  Marcos 6, 53-56  

  

Martes 10 de Febrero 

1ª Lectura  1 Reyes 8, 22-23. 27-30   

Salmo   83, 3. 4. 5 y 10. 11   

Evangelio  Marcos 7, 1-13  
 

Miércoles 11 de Febrero 

1ª Lectura   1 Reyes 10, 1-10    
Salmo  36, 5-6. 30-31. 39-40   
Evangelio  Marcos 7, 14-23  

  

Jueves 12 de Febrero 

 1ª Lectura:  1 Reyes 11, 4-13  
Salmo  105, 3-4. 35-36. 37 y 40   

Evangelio   Marcos 7, 24-30  
 

Viernes 13 de Febrero 

1ª Lectura   1 Reyes 11, 29-32; 12, 19  
Salmo  80, 10-11ab. 12-13. 14-15   

Evangelio   Marcos 7, 31-37  
  

Sábado 14 de Febrero 

1ª Lectura   1 Reyes 12, 26-32; 13, 33-34    
Salmo   105, 6-7a 19-20. 21-22   

Evangelio  Marcos 8, 1-10  
  

Domingo 15 de Febrero 

1ª Lectura:  Sirácides 15, 16-21   

Salmo:  118, 1-2. 4-5. 17-18. 33-34    

2ª Lectura : 1 Corintios 2, 6-10   

Evangelio: Mateo 5, 17-37  



Reflexión de las Lecturas de Hoy  
QUINTO DOMINGO DE TIEMPO ORDINARIO (AŇO A) 

Domingo, 8 de Febrero, 2026 

 

Siguiendo a Jesús 

 

En los Evangelios de los últimos cuatro domingos, hemos seguido la historia de los inicios de la vida de Jesús. Fue a 
bautizarse. Luego se mudó a Cafarnaúm desde Galilea cuando Juan el Bautista fue asesinado, y allí eligió a sus 
apóstoles (quienes, de alguna manera, lo reconocieron como a quien seguir). El domingo pasado escuchamos parte 
de su discurso inaugural: las bienaventuranzas. 
 

Ahora comienza a instruir a los discípulos sobre cómo ser sus seguidores. 
 

En el Evangelio de esta semana, Jesús dice: Sé lo que eres. Si eres sal, no pierdas tu sabor a sal. Si eres lámpara, no 
te cubras con una canasta para que nadie vea tu luz. Da sabor. Da luz. 
 

Este es un consejo consolador. Puedes ser tú mismo. 
 

Pero, ¿habrían seguido los discípulos a Jesús si hubieran sabido lo que realmente significa ser uno mismo? La pri-
mera lectura da una pista: comparte tu pan con el hambriento. Da cobijo al oprimido y al sin techo. Viste al desnudo. 
No te apartes de tu propio yo. Así es como dejas que tu luz brille en la oscuridad. Así es como Jesús iluminó al mun-
do. Incluso murió por ello. ¿No es este el significado de "convertirse en uno mismo"? 

 

Una gran tarea. 
 

Hoy en día, la definición de "ser yo" puede sonar a egoísmo. "Puedo hacer lo que quiera". "Ocúpate de ti mismo". 
"Si te hace sentir bien, hazlo". Y así sucesivamente. 
 

En la cultura actual de Estados Unidos, una de las canciones clásicas popularizadas por Frank Sinatra es "Lo Hice a 
Mi Manera", coescrita por Sinatra y Paul Anka. 
 

 Planifiqué cada ruta trazada, 
 cada paso cuidadoso, a lo largo del camino, 
 y más, mucho más que esto, 
 lo hice a mi manera.* 

 

Y así sucesivamente. El mensaje principal es que "yo" he tenido éxito en la vida siempre que haya hecho todo "a mi 
manera". Hay un trasfondo de miedo aquí, algo sobre no ser libre para ser yo mismo; Tener que hacer todo según el 
diseño de otro. El mundo y su población son enormes, y no es de extrañar que la producción, la publicidad y las 
compras en masa nos hagan sentir que somos solo engranajes de una gigantesca rueda industrial internacional, sin 
valor alguno en nosotros mismos, pero que contribuimos al mercado siempre que hagamos y compremos lo que se 
supone que debemos. Así que, «hacerlo a mi manera» es una declaración de enfrentarse a la gran máquina y desa-
fiarla rotundamente. 
 

Pero las Escrituras asumen lo contrario. Suponen que cada ser humano es creado con una forma interior irrepetible y 
profunda. En lugar de luchar por hacer mi propia voluntad pase lo que pase, necesito permitir que el Espíritu de 
Dios encuentre un hogar en lo profundo de mi ser. Este es el Espíritu del amor, del respeto, del perdón. Es Dios. Tú 
y yo estamos hechos para ser uno con esta presencia. Convertirme en mí mismo significa convertirme en lo que fui 
creado para ser: un hogar para el Espíritu de Jesús, de Dios. 
 

El amor de Dios se convertirá en nosotros. Nos ayudará a encontrarnos como quienes realmente somos en el fondo: 
donantes de alimentos, ayudantes de personas sin hogar, miembros compasivos y amorosos de la sociedad. 
 

En otras palabras, nos convertiremos en nosotros mismos. 
 

 

Espiritualidad de las Lecturas | Sitio web dominical de la Universidad de San Luis 

Anuncios 

Favor de leerlos 

 

Ven y acompáñanos después de la Misa de las 8:30 am el próximo domingo. 

 El próximo domingo, 15 de Febrero, Joe y Lonnie Jenck te servirán café y donas después de la 
Misa de las 8:30 am.  Acompáñanos y disfruta de un buen café y conversación después de Misa. 

 

Ministerio para personas confinadas en casa 
¿Hay algún ser querido en casa a quien le gustaría recibir la Sagrada Comunión? 

Nuestra parroquia tiene la bendición de contar con feligreses que sirven como Ministros Extraordinarios 
de la Comunión (EMC) para los feligreses que están confinados en sus hogares. Lo más apropiado es 
llevar la Comunión a los enfermos y/o confinados en sus hogares después de la Misa, pero se pueden ha-

cer otros horarios según la disponibilidad. Este ministerio, una obra corporal de misericordia (visitar a los enfermos) les re-
cuerda a quienes están confinados en sus hogares que son una parte importante de nuestra comunidad de fe. ¿Conoces a un 
feligrés de la Iglesia del Sagrado Corazón que esté confinado en su hogar? Comparte este anuncio del boletín con otros feli-
greses que conozcas e invítalos a que nos llamen. Llama a la Oficina Parroquial al (503) 842-6647 para hacer los arreglos. 
 

 

 

Parroquia de San José 

 

¡La Cuaresma se acerca rápidamente! Quizás esté considerando leer algo de espiritualidad esta Cuaresma. ¡San 
José ha añadido nuevos libros a su biblioteca! 

 

- “Mi hijo Carlo: Carlo Acutis a través de los ojos de su madre” 

- “El alegre viaje de San Carlo Acutis para niños: Una conmovedora historia católica infantil sobre la fe,  
  la bondad y el amor de Jesús”.  - “Carlo Acutis: El primer santo milenial” - “El influenciador de Dios: Una 
breve biografía de Carlo Acutis”  - “La historia de todas las historias: Una Biblia de historias para jóvenes católicos” - 
“Caminando con Dios: Un viaje a través de la Biblia” (3.ª edición). También se añadieron hace un par de años: 
- “Papa Francisco: La felicidad en esta vida” - “Secretos de la Eucaristía”, “Secretos de la Divina Misericordia” y 

- “Secretos de la Confesión”. (Todos del autor Vinny Flynn).  Los libros se prestan por cuenta propia. Solo indique su nom-
bre, cargo y fecha en el portapapeles de la Biblioteca, en el Salón Social de la iglesia. 

 

La Sociedad del Altar de San José se reunirá el lunes 9 de febrero a las 10:00 a. m. ¡Están todos invitados a un refrigerio des-
pués de la misa del domingo en el salón social de la iglesia! 
 

 

Beca de las Hijas Católicas de las Américas del Sagrado Corazón #1367  
 

Las Hijas Católicas de las Américas, Corte del Sagrado Corazón #1367, ofrecen una beca de $1,500 a 
una joven católica de la Escuela Secundaria Tillamook que se gradúe en 2026. Las solicitantes deben 
haber participado activamente en su fe católica. También deben haber demostrado liderazgo, erudición 

y carácter. Las solicitantes deben estar cursando estudios superiores o una escuela vocacional en el año académico 
2026-2027. 

 

Las solicitudes están disponibles en el Centro de Recursos de su escuela secundaria, en la biblioteca, y en la oficina 
de la iglesia del Sagrado Corazón.  La fecha límite para presentar las solicitudes es el jueves 2 de abril de 2026. Pa-
ra más información, llame a Cheryl Schriber al 503-300-0081. 


